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Sem az egyetemi évek alatt, sem később nem hallhatott az túl sokat a gyermekkori fertőző betegségekről, akit ez külön nem érdekelt volna. Államvizsgáztunk ugyan mindannyian Gyermekgyógyászatból, és ott előfordult néhány tétel kanyaróról, szamárköhögésről, tetanuszról, tuberkulózisról, lyssáról, gennyes meningitiszekről, többnyire olyan hangsúllyal, hogy a védőoltásoknak köszönhetően a jelentőségük több esetben igen csekély, a mindennapi orvosi gyakorlatból lassan kiszoruló. Való igaz, az utóbbi évtized során a kifejezetten fertőző betegségekkel foglalkozó kevés infektológusnak is ritkán van alkalma számos, éppen a vakcinációnak köszönhetően ritkává vált kórképpel szembesülni, ám számos példa van arra, hogy ezen betegségek nem felejthetők, bármikor ismét visszatérhetnek. Napjainkban, amikor naponta hallhatunk félelmet, riadalmat keltő híreket újabb és újabb, veszedelmes kórokozók megjelenéséről – pl. SARS coronavírus, madárinfluenza – nem árt felidéznünk azt is, mi is a jelenlegi helyzet olyan, szinte már feledhetőnek gondolt betegségekkel, mint pl. a kanyaró, a pertusszisz, a tbc, stb. 

Az Európai Unióhoz 2004-ben csatlakozó Magyarország méltán lehet büszke védőoltási rendjére és annak eredményeire. Kevés olyan ország van ugyanis nemcsak a frissen csatlakozó, új tagországok között, hanem egész Európában, ahol az oltásokkal megcélzott 10, a magyar „védőoltási naptárban” szereplő fertőző betegség epidemiológiai helyzete olyan kedvező, mint nálunk.

Az Európai Unióban az életkor szerint adott védőoltások rendjét, bár vannak harmonizációs törekvések, továbbra is minden tagország belügyének tekintik, az adott ország epidemiológiai és gazdasági helyzetének messzemenő figyelembe vételével. 

Szerző referátuma első felében a magyar védőoltási programmal megcélzott, egyes fertőzésekkel és az alkalmazott vakcinákkal kapcsolatos aktuális újdonságokat, illetve a vakcina naptárban nem reprezentált, de védőoltással már megelőzhető fertőző betegségek  - varicella, hepatitis A, rotavírus enteritis, meningococcusC és pneumococcus fertőzés, kullancsencephalitis, ill. a humán papillomavírus okozta méhnyakrák - jelen helyzetét ismerteti részleteiben mind országunkon belül, mind tágabb perspektívában, kitérve az egyes országok eltérő mai gyakorlatára. 

Néhány fontos információ: 

· A tervezett várandósság (azaz a fogantatás) és a védőoltás beadása között négy hetet ajánlott várni. 

· A varicella magzatkárosító hatású lehet, ha az édesanya a várandósság alatt fertőződik. 

· A veszettség elleni védőoltás a várandósság alatt is beadható, amennyiben adása egyébként indokolt. 

· Az acellularis pertussis komponenst tartalmazó vakcinák fő előnye, hogy kevésbé reaktogének. 

· Az MMR, a Varilrix, az OPV vakcina minimális mennyiségben sem tartalmaz tiomerzált. 

